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Caros colegas, chegamos
a dezembro de um ano
intenso para todos na Febrapsi.
O semestre comegou com 0s
eventos preparatoérios de Recife e
Fortaleza, que reuniram publicos
participativos, atentos e entu-
siasmados para debater a tema-
tica do Congresso. Entdo, no
més seguinte, fomos a Goiania e
Campo Grande, nos quais novos
vértices surgiram, tanto nos
trabalhos apresentados, quanto
nas intervencgdes de plateias,
novamente propositivas e inte-
ressadas em dialogar com os
apresentadores.

Ainda em agosto e setembro,
a Febrapsi esteve representada em duas audiéncias publicas, no
Senado e na Camara dos Deputados(em Brasilia), na companhia
dos colegas de varias federadas e, também, de representantes
do Movimento Articulacdo. Foram momentos importantes para
todos, nos quais nos unimos aos colegas para dizer um sonoro
“basta!” aos que tem utilizado o nome da psicanalise de forma
irresponsavel e oportunista.

Em seguida, chegamos a Gramado para o 30°. Congresso Brasi-
leiro, um encontro caloroso, denso cientificamente, colorido, que
contou com uma presenca expressiva dos membros e, também,
da comunidade externa, especialmente dos jovens. Voltamos
satisfeitos, com o sentimento de termos vivido uma semana
muito especial. Essa impressao foi reforcada pelos resultados e
uma pesquisa de opinido feita com os participantes. Os retornos
que recebemos foram efusivos, excedendo as nossas melhores
expectativas.

Apds o Congresso, vieram a primeira edicdo de uma RTP - a
Reunido de Treinamento em Pesquisa - realizada no pais e sediada
em Sao Paulo, uma iniciativa que mostrou ser uma maneira produ-
tiva de reunir psicanalistas e a comunidade de pesquisadores
ligados a grandes instituicdes para debater projetos, métodos e
abordagens tedricas, dentre outros assuntos.

Antes de finalizarmos a gestao, participamos do quarto Simpdsio
de Infancia e Adolescéncia e do primeiro Simpdsio da Comissao
de Casal e Familia da Febrapsi, ambos com grande participacao
de colegas e interessados de varias partes do pais.

Além dos eventos, ainda haveria muito para ser contado,
sobre a aprovagao nas assembleia de delegados da Comissao
de Psicandlise, Clima e Vida, sobre a continuidade e ampliacao
das verbas para o programa de A¢des Afirmativas, sobre o curso
oferecido pelo SOS, sobre o Associacao Livre e o Mirante, o livro
dos Pré-Congressos, o trabalho desenvolvido pelo Observatério
Psicanalitico e sobre outros tantos temas importantes, mas o espaco
é restrito e essas sao histérias que ficardo para outras ocasioes.

Antes de finalizar, aproveito para agradecer imensamente aos
colegas da diretoria, aos presidentes das federadas e delegados,
bem como aos funcionarios, que trabalharam apaixonadamente
para o desenvolvimento da psicanalise brasileira.

Uma 6tima leitura e obrigado a vocé por ter nos acompanhado
e apoiado ao longo desse biénio. Desejo um excelente trabalho
e sucesso aos colegas da nova diretoria, que iniciard uma nova
gestao logo mais, em janeiro.

Abragos, bom descanso e um 6timo fim de ano!

Luiz Celso Toledo
Presidente da Febrapsi,
membro da Sociedade

Brasileira de Psicandlise
de Ribeirdo Preto (SBPRP)
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rezados (as) leitores (as), nesta edicdo do Febrapsi

Noticias, destacamos a importancia das instituicoes
psicanaliticas e sua missdo de promover a psicandlise
em um contexto social em transformacao. A Febrapsi,
federacao de 19 sociedades psicanaliticas, exemplifica
como a uniao de diferentes vozes pode enriquecer e
expandir a pratica psicanalitica.

Historicamente, a institucionalizacdo da psicanalise
remonta a Freud, e a criacdo da Sociedade Psicolégica
de Viena, em 1902, foi um marco crucial, representando
a primeira tentativa formal de organizar e institucio-
nalizar o movimento. Essa sociedade proporcionou
um espaco de encontro e discussdo para Freud e seus
colaboradores, permitindo que as ideias psicanaliticas
fossem debatidas, refinadas e disseminadas.

Neste contexto, a reflexao de Josiane Barbosa Oliveira
sobre a transformacdo do publico nos eventos da
psicandlise é essencial. O que atrai essa nova geragao
a psicanalise e o que ela pode oferecer?

Arnaldo Chuster destaca que as instituicdes devem
manter sua identidade e coeréncia, equilibrando tradicdo
e inovacdo. E fundamental acolher a criatividade dos
membros para permitir a geracdo de novas ideias,
fazendo da psicanalise um espaco que abra novas
possibilidades. Ana Biondo, presidente da ABC, também
enfatiza a importancia de encontros regionais mistos
e o langamento do livro Construgdes 9, que discute a
sexualidade e a escuta do analista, reforcando a rele-
vancia da psicanadlise na pratica clinica contemporanea.

Daniela Bormann Vieira menciona as iniciativas da
Febrapsi, como o SOS Brasil, que responde a crises sociais
e amplia o acesso ao cuidado psiquico. Fabio Firmino
Lopes levanta a questdo da exclusdo da psicanalise do
sistema de saude francés, ressaltando a necessidade
de defendé-la como pratica vital para a saude mental.

O 30° Congresso Brasileiro de Psicanalise, realizado
em Gramado, foi um marco nas discussdes sobre sexua-
lidade e diferencas, com a participacao ativa de jovens
psicanalistas. Ana Clara Duarte Gaviao ressalta que essa
diversidade de vozes abrange uma gama de questdes
que refletem as complexidades da experiéncia humana.

Rogério Lerner destaca
iniciativas como o Research
Training Programme (RTP),
enquanto Carlos Pires Leal
enfatiza a nova Comissao Psica-
nalise, Clima e Vida, que busca
integrar questdes ambientais
a pratica psicanalitica. Marcela
Marsaioli Stein, ao falar sobre
a Comissao de Clinica Social,
destaca ainclusdo de agoes afir-

Diretora de Publicacdes mativas para grupos marginali-

Divulgacéo da Febrapsi,  zados, refletindo a evolucao da

membro da Sociedade  psjcanglise em direcdo a uma
Psicanalitica do Rio de L. L. .
Janeiro (SPRJ)  Pratica mais inclusiva.

Que este editorial, ao
dialogar com as contribuicdes de nossos colegas, sirva
como um chamado a acao para fortalecer nossas insti-
tuicdes. A psicanalise deve estar cada vez mais proxima
da comunidade que atende, reafirmando seu compro-
misso com a diversidade e a incluséo.

Boa leitura!

Silvana Torres



O 30° Congresso
Brasileiro de Psicanalise
da Febrapsi: observacoes

a posteriori

Apés dois anos de preparacgao intensiva,
incluindo eventos cientificos em 17
cidades brasileiras, é muito gratificante a
experiéncia do 30° Congresso da Febrapsi
ter se concretizado com elevado indice
de satisfacdo entre os congressistas.! O
congresso foi realizado no periodo de 22
a 25 de outubro em Gramado (RS).

1 A pesquisa de satisfacdo realizada apos o 300
Congresso em Gramado, disponivel no site da
Febrapsi, indica como “Excelente” a experiéncia
para 68% dos congressistas, “Muito boa” para 27%
e"“Boa" para 5%. As op¢des “Regular” ou “Ruim” ndo
foram mencionadas.
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Considerando que a pitoresca cidade
de Gramado ja tinha sido escolhida pelo
Conselho Diretor da Febrapsi para sediar seu
28° Congresso - escolha frustrada devido
a pandemia -, foi especial a oportunidade
de recuperar tal escolha, apés o rodizio
regulamentar entre as regides e a realizacao
do 29° Congresso em Campinas, em 2023.

No entanto, quando a tragédia mundial
decorrente da COVID-19 ja estava rela-
tivamente superada, as enchentes que
impactaram o Rio Grande do Sul no final de
abril de 2024 se tornaram o maior desastre
climético registrado no estado, com o fecha-

Ana Clara Duarte Gavido
Membro efetivo e docente da
Sociedade Brasileira de Psicandlise
de Sao Paulo (SBPSP)

Diretora do Conselho Cientifico

da Febrapsi - 2024/2025

mento do aeroporto Salgado Filho por
cinco meses, justamente no periodo em
que era necessario optar definitivamente
pelo local onde seria o 30° Congresso, com
aregiao sul previamente recomendada pelo
rodizio nacional das federadas e a cidade
de Gramado a mais votada para sedia-lo.
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A segunda visita técnica aos centros
de convencgoes indicados se deu pela Base
Aérea de Canoas, e as ponderagdes junto
as diretorias das quatro federadas do sul -
SPPA, SBPdePA, SPPel e GEP/SC - permitiram
o enfrentamento conjunto dos impasses
e incertezas diante do cendrio dramdtico
das inundacdes, mortes e iniUmeras perdas
que afetaram o povo gaucho.

Com a prevaléncia de sentimentos de
confianga, solidariedade e esperanca de
crescente reconstrucao da regido, manti-
vemos a proposta de reafirmar a cidade
de Gramado como sede do Congresso
Brasileiro de Psicanalise. De certa forma,
a decisdo aludia, simbolicamente, a Eros
e a forca da pulsdo de vida em tempos de
crise ambiental global.

Por sua vez, o tema do 30° Congresso
havia sido escolhido pelo Conselho Cien-
tifico em fevereiro de 2024, em Sao Paulo,
com a participacao dos diretores cienti-
ficos das 19 federadas que compdem a
Febrapsi, além da diretoria da Associacao
de Analistas em Formacao (ABC), tendo
como referéncia a homenagem ao cente-
nario do texto freudiano de 1925 Algumas
consequéncias psiquicas da distin¢do anaté-
mica entre os sexos. Ao final da tarde desse
sabado de intenso trabalho, ocupado
desde a manha por interessantes reflexdes,
debates e sugestdes, chegou-se ao consenso
do tema “Sexualidade, o tumulto das
diferencas”.

Como ressaltei na cerimoénia de abertura,
a relevancia do tema da psicossexualidade
— como Freud conceituou - pode ser obser-
vada de maneira recorrente em todas as
relagdes humanas, quando os conflitos,
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inevitavelmente, estimulam a intolerancia
compulsiva ao diferente, ao nao Eu, em
areas narcisicas da mente.

Atitudes intolerantes se manifestam em
todos os relacionamentos, como testemu-
nhamos em grupos de trabalho, grupos
institucionais e, de maneira bastante
evidente, nas instituicées psicanaliticas,
quando polariza¢des politicas se sobrepdem
aos propdsitos cientificos, éticos e sociais.

Sou imensamente grata ao Luiz
Celso Toledo e a diretoria da
Febrapsi pela oportunidade de
convivio grupal democratico,
permanentemente pautado
pelo respeito as diferencas
e a decisoes colegiadas,
compartilhadas com os
presidentes das federadas e
respectivos delegados.

Para a clinica psicanalitica, incluindo a
clinica social, interdisciplinar e as demandas
relacionadas as neosexualidades, o tema
do 30° Congresso mostrou-se muito fértil,
uma vez que a apreensao das dimensdes
intersubjetivas inconscientes implica levar
em conta experiéncias emocionais primitivas
desprovidas de vinculacdo com o pensa-
mento simbdlico e, portanto, catexizadas
pela intensidade de afetos desconectados
de palavras, sem acesso consciente aos
significados subjetivos, automaticamente
transformados em sintomas defensivos,
manifestados por identificacdes projetivas
no corpo erégeno e, transferencialmente,
no campo psicanalitico, assim como nas
relagées humanas em geral.

Vale destacar que o tema da psicosse-
xualidade é indissocidvel do classico modelo
edipico, uma vez que, desde A interpretagédo
dos sonhos (1900), Freud se refere ao “ndo
seio”, a falta afetiva vivenciada pelo bebé
recém-nascido de maneira indissociavel da
experiéncia de fome fisiologica e a tolerancia
arealidade da insuficiéncia do objeto como
paradigmas de desenvolvimento da cons-
tituicao da subjetividade, da experiéncia
de diferenciacdo Eu e nao Eu, do sistema
fusional para o triangular.

Estimulados pela complexidade da
tematica profundamente trabalhada nas
17 jornadas preparatérias em 2024 e
2025, assim como nas imersoes durante
o pré-congresso em cinco Working Parties,
no Congresso ABC e no Encontro COWAP,
foi possivel congregar, em Gramado, mais
de 1.600 congressistas, participantes das
varias atividades, num total de 28 cursos,
118 mesas-redondas, 15 didlogos interdis-
ciplinares, 12 discussdes de casos clinicos,
4 exercicios clinicos, 126 temas livres, 49
posteres digitais e 15 pdsteres da Comissao
de Clinica Social.

A beleza natural nos favoreceu com
quatro dias ensolarados, assim como a
assessoria eficiente das empresas e equipes
parceiras contribuiu para a atmosfera
afetuosa e altamente instrutiva que se
instalou no centro de convencgdes dos hotéis
gramadenses.

Muitissimo obrigada, colegas! Até o
proximo Congresso em 2027, no Recife
(PE), outro lindo cenario do nosso pais,
desde ja desejando grande sucesso ao
novo Conselho Diretor da Febrapsi neste
proximo biénio!

Febrapsi tem nova diretoria para o biénio 2026-2027

Federacdo Brasileira de Psicanalise (Febrapsi) realizou, no dia seis de dezembro de 2025, a ultima Assembleia de Delegados

do biénio, sob a presidéncia de Luiz Celso Toledo. Reuniram-se presidentes das federadas, seus delegados e a diretoria da
Federacao para a eleicdo e posse da nova diretoria para o biénio 2026-2027. Durante a assembleia, foi eleito o novo Conselho
Diretor, que assumira a conducao da Febrapsi nos préximos dois anos. A composicao ficou definida da seguinte forma:

PresiDenTE: Gleda Brandao Coelho Martins Aradjo — SPMS
SECRETARIO GERAL: Fabio Firmino Lopes — GEP-SC
Tesoureiro: Mario Tregnago Barcellos — SPPA

ConseLHo pe CoorpeNACAO CIENTiFICA: Rosa Maria Carvalho Reis — SPRJ
SEcRETARIA DA COORDENAGAO CIENTIFICA: Anette Blaya Luz — SPPA

ConseLHo ProrissionAL: Maria Arleide da Silva — SPRPE

DEePARTAMENTO DE PuBLICACOES E DivuLGAcAo: Claudia Cristina Antonelli - SBPCamp

DeparTAMENTO DE COMUNIDADE E CuLTURA: Luciana Estefno Saddi — SBPSP

DireToRIA SUPERINTENDENTE: Adriana Guimaraes Lasalvia — SBPRJ

Em nota, a diretoria da Febrapsi expressou seu reconhecimento ao trabalho realizado ao longo do biénio que se encerra e
desejou éxito e inspiracao a nova diretoria.
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Febrapsi tem 19
federadas e missao de
difundir a psicanalise

que € uma instituicao senao um

grupo de pessoas que se reinem por
algum propdésito, criam regras e seguem
um objetivo?

Assim é a Febrapsi, uma instituicao
que congrega outras institui¢des. Uma
federacdo composta por 19 federadas, as
sociedades e grupos de estudo brasileiros
filiados a IPA (International Psychoa-
nalytical Association), com a missao de
difundir a psicanalise. Esta missdo se
desenvolve de diversas maneiras, sendo
a principal a realizacdao do Congresso
Brasileiro. Sao dois anos de construcao,
desde a escolha do tema, sempre em
conjunto com os diretores cientificos
das federadas, passando pelas ativi-
dades preparatérias e culminando no
grande encontro cientifico, que é o
Congresso.

Mas o que é congregar 19 instituicbes?
E, antes de tudo, lidar com a diversi-
dade de sotaques, de pensamentos, de
abordagens tedricas, de visdes sobre a
psicanalise. E compor com as entidades
componentes para definir os rumos que
a federacao vai tomar. Onde devemos
investir para cumprir o propésito de
difundir a psicanalise? Investimos em
projetos sociais e culturais, em pesquisa,
em producado cientifica.

A instituicdo é um organismo vivo,
gue se desenvolve, acompanha os movi-
mentos sociais e politicos, vive crises,
se desorganiza e se reorganiza. E feita
de pessoas, pessoas que fazem parte e
pessoas que disponibilizam seu tempo
e trabalho para o desenvolvimento da
instituicao.

Pelo percurso que tive, compondo a
diretoria da Febrapsi nas ultimas gestodes,
pude acompanhar de perto muitas trans-
formacbes que ocorreram na nossa insti-
tuicdo e que hoje estao organicamente
incorporadas. A pandemia escancarou

a problematica social do nosso pais.
A Febrapsi, a partir da Diretoria de
Comunidade e Cultura, criou o grupo
de estudos sobre racismo e praticas
antirracistas. Iniciou-se o letramento
para estas questdes antes “foracluidas”
da nossa pratica. Algumas federadas
deram inicio a projetos de acdes afir-
mativas para inclusdo na formacdo, de
pessoas pretas e indigenas. As gestoes
seguintes da Febrapsi incorporaram
este movimento, facilitando a presenca
dos alunos destes projetos de agdes
afirmativas nos Congressos por meio de
bolsas e, posteriormente, verbas foram
aprovadas para incentivar a continuidade
desse movimento.

Foram criados projetos de aten-
dimento psicanalitico voltados para
o social. Muitas federadas tém seus
préprios projetos, mas em nivel nacional,
temos o SOS Brasil, bastante represen-
tativo desta visdo recente de incor-
porar a pratica clinica o atendimento
a comunidade.

Varias comissées
foram criadas. As
comissées sdo grupos
com representantes
das diversas federadas
que estudam algum
assunto. E um ambiente
de trocas cientificas e
de experiéncias, que
promovem a producdo
de conhecimento e
integracdo entre as
federadas. As comissées
mais antigas sdo as de
Comunidade e Cultura
e a de Infancia e
Adolescéncia.
Alem dessas, foram
criadas as comissoes de
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Daniela Bormann Vieira

Membro efetivo da Sociedade
Psicanalitica do Rio de Janeiro (SPRJ) e
secretaria geral da Febrapsi

estudo sobre Racismo
e Praticas Antirracistas,
comissoes de Casal e
Familia, dos Institutos
de Formacao, da
Clinica Social e, mais
recentemente, a do
Clima.

Com a facilidade que a tecnologia
proporciona, foram criados os grupos de
trabalho/comunicac¢do. Primeiramente
0 grupo com os presidentes, de modo
que comunicacao ficou mais préxima e
direta. Seguindo este modelo, algumas
diretorias também tém seus grupos, de
modo a estreitar a comunicag¢ao. Foram
criados os grupos de diretores cienti-
ficos, do conselho profissional e o de
divulgacgao. Naturalmente, sem abdicar
das comunicag¢des formais, seguindo os
tramites institucionais.

Iniciamos o programa de treinamento
em pesquisa (RTP), que aproxima nossa
instituicdo de universidades compro-
metidas com pesquisa e producao de
conhecimento.

Todas essas acdes foram criadas
nas ultimas gestdes e transformaram
o modo de funcionamento da Febrapsi,
aproximando a diretoria da Febrapsi
das federadas. Mas, nao apenas isso,
também acompanhando o movimento
das midias sociais, a comunicacdo da
Febrapsi se abriu, atingindo praticamente
25 mil seguidores sé no Instagram. Nosso
YouTube tem muitas visualizacdes e o
podcast “Associacdo Livre” tem sido
muito assistido. Algumas comunica-
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¢des, que eram apenas internas, como
o Boletim das Federadas e o Febrapsi
Noticia, passaram a ser enviados ao
grande publico. Todos esses veiculos
de comunicacdo levam ao publico o
que é a nossa psicanalise. Digo “nossa
psicandlise” porque tem havido diversos
segmentos que se apropriam do termo
“psicandlise” para vender supostos cursos
de formacao, sem nenhuma consisténcia
sobre o que é o processo de formacgao
de um psicanalista.

Nosso crescimento institucional e
abertura ao grande publico é também
uma forma de combater esse estelionato.
A Febrapsi se coloca como referéncia
(jurisprudéncia) para as questées do
ambito do conselho profissional. Em
meio as tentativas de regulamentacao da
profissao de “psicanalista’, pleiteada por
universidades, é fundamental termos uma
Febrapsi forte e representativa da boa
pratica psicanalitica. Nos sustentamos na
nossa tradicdo de rigor ético e cientifico
da formacao de psicanalistas, oferecida
pelas nossas federadas.

Fora das instituicdes psicanali-
ticas, pouco se sabe sobre o processo
de formacao. Podemos dizer que se
baseia no tripé: analise pessoal de alta
frequéncia, supervisdes e seminarios
tedricos e clinicos. Podemos acrescentar
que a participagdo na vida institucional
tem sido valorizada e considerada o
quarto eixo da formacao. Mais recente-
mente, estamos falando de um quinto
eixo, a experiéncia voltada para a comu-
nidade. No entanto, este conjunto de
requisitos sdo na realidade uma vivéncia
de transformacéo da pessoa“candidata a
analista’, uma experiéncia complexa, rica
e também bastante aflitiva. A formacao
é uma preparacao para poder ouvir e
cuidar de pessoas que buscam a analise,
sempre em funcao de angustia ou sofri-
mento.

Cada gestao foi dando corpo as
propostas e projetos criados pela ante-
rior e criando novas propostas a serem
implementadas pela gestao seguinte.
Talvez seja esse 0 nosso principal “segredo”
de crescimento: a continuidade.

Todos esses movimentos
se refletiram no aumento
expressivo do numero
de participantes nos
dois ultimos congressos.
Aumento das propostas
cientificas dos membros
e de submissées de
trabalhos para tema livre.
Mas tambem no aumento
do interesse de jovens e
estudantes pela psicandlise
e grande participa¢cdo da
comunidade em eventos
preparatorios das federadas
para o congresso.

Como coloquei acima, a instituicao é
um Corpo Vvivo, composto por pessoas.
Sao as pessoas que desempenham as
funcdes, executam as tarefas, cuidam e
desenvolvem as instituicdes. Gratiddo as
pessoas que ao longo desses quase 60
anos contribuiram para que a Febrapsi
fosse hoje esta instituicao pujante e em
pleno desenvolvimento.
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Febrapsi cria
comissao que trata
da crise climatica

N o ultimo dia 10 de dezembro, a Febrapsi
inaugurou a Comissao Psicandlise, Clima
e Vida. Aprovada por unanimidade pela
Assembleia de Delegados (08/11/25), a
Comissao nasce reunindo representantes
de 12 federadas e de um dos quatro grupos
de estudos da instituicao.

A Comissao é a continuidade de um
movimento iniciado com o curso “Psicana-
lise, a questao ambiental e a emergéncia
climatica”, promovido em marco de 2025
pela Sociedade Brasileira de Psicanalise
do Rio de Janeiro que levou, de forma
pioneira, para dentro da grade curricular
da formacdo psicanalitica, a questdo da
emergéncia climatica, tomando como refe-
réncia tedrico-clinica a psicanalise.

A nossa instituicao comeca, a partir de
agora, a estudar, difundir e produzir de forma
mais sistematica contetidos sobre a contri-
buicao da psicanalise para a compreensao
e o enfrentamento da crise climatica.

Poucos colegas tém conhecimento da
original, extensa e rica produ¢ao no campo
psicanalitico sobre a questao ambiental.

Ela ja conta com 65 anos de existéncia. O
marco inaugural é o texto do psicanalista
nova-iorquino Harold Searles, intitulado “O
ambiente nao humano no desenvolvimento
normal e na esquizofrenia’, escrito em 1960.
Ele chamou a atencao de Winnicott que o
resenhou.

Avida do planeta esta
gravemente ameacada por
uma crise climatica sem
precedentes na historia
humana. Seus impactos ja
fazem parte do nosso cotidiano.
A ciencia sugere que tenham
vindo para ficar. A nossa clinica
vem sendo impactada pela
tragedia ambiental: somos
crescentemente procurados
por pessoas que viveram
diretamente seus efeitos e por
outras que se angustiam ao
antecipar suas consequeéencias
em um futuro proximo.

Incéndio florestal na California em 2021
Foto: Lynsey Addario, National Geografic

Carlos Pires Leal

Membro efetivo da Sociedade
Brasileira de Psicandlise do Rio de
Janeiro (SBPRJ) e cocoordenador
da Comisséo Psicandlise, Clima e
Vida, da Febrapsi

Duas catastrofes climaticas — a de 2011
em Nova Friburgo e as inundag¢des no Rio
Grande do Sul - mobilizaram a comunidade
psicanalitica para o atendimento das pessoas
atingidas, tanto em seus consultérios como
presencialmente em campo, quando essas
tragédias ainda estavam ocorrendo. Os
psicanalistas gauchos mobilizaram imedia-
tamente dezenas de colegas em todo o
Brasil que, de forma voluntaria, atuaram
na linha de frente da tragédia.

Penso que a nossa implicacao, como
psicanalistas e cidadaos, com a questao
climatica é um imperativo social e ético,
afinal, o que pode haver de mais relevante
para a civilizacao e a cultura do que a perma-
néncia e a sustentacdo da vida? Freud,
tendo vivido de perto a experiéncia de duas
guerras, ficou extremamente mobilizado com
seus impactos sobre a civilizagcao, chamando
a nossa atencdo para sua fragilidade para
conter os impetos de Tanatos e o “apetite
humano para a autodestruicao”.

A Psicanalise vem se nutrindo, tanto
no plano tedrico-metapsicolégico quanto
no espacgo da clinica, pela expansédo da
compreensao do conceito de ambiente e
clima. Para além da dimensao de algo que
nos cerca e nos é externo, ambos estdo em
nos: nos formam, constroem e instituem
a nossa subjetividade. Sao formados e
transformados por nés - e nos transformam.
Integram indissoluvelmente os processos
de vinculagao social.

A Comissao Psicandlise, Clima e Vida esta
aberta a sua participacao. Acompanhe suas
atividades. Contribua para o seu desenvol-
vimento e permanéncia.

Que essa Comissdo que estd nascendo
se ocupe da vida, se aliance visceralmente
a Eros e tenha vida longa! Contato: comis-
saopsiclivida@gmail.com
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O Papel das instituicoes
psicanaliticas e a importancia
da nova Comissao de Clinica
Social da Febrapsi

Apsicanélise nasceu para escutar o
sofrimento humano - e nao apenas
o sofrimento que chega aos consulté-
rios tradicionais -, mas também aquele
que permanece as margens, silenciado
pela vulnerabilidade social. A criacdo da
Comissao de Clinica Social da Febrapsi
representa, nesse sentido, um passo essen-
cial para que as institui¢des psicanaliticas
brasileiras reafirmem seu compromisso
ético com a sociedade.

Esse movimento nédo surge do nada. Ele
esta profundamente enraizado tanto na
historia da psicanalise quanto no percurso
recente das Clinicas Sociais das Sociedades
de Psicanalise vinculadas a Febrapsi.

Raizes freudianas de um
compromisso social

A obra de Elizabeth Danto resgata a
profunda virada social do pensamento
freudiano, mostrando que Freud defendia
que o acesso ao cuidado psiquico fosse
um direito de todos, independentemente
de condicdo econdmica. Seu discurso no
Congresso de Budapeste (1918), publicado
em 1919, marca esse ponto de transfor-
macao. Ali, Freud afirma que o tratamento
analitico deveria ser estendido ao povo e
que, para isso, seria necessario o apoio de
instituicoes e do proprio Estado.

Ele escreve:

‘o pobre tem exatamente
tanto direito a uma
assisténcia a sua mente
quanto o tem, agora,

a ajuda oferecida pela
cirurgia”

8 PSI

Freud também reconhece a necessidade
de adaptacao institucional e técnica diante
da realidade social:

‘a aplicacdo em larga
escala da nossa terapia nos
forcara a fundir o ouro puro
da andlise livre com o cobre

da sugestdo direta”

Portanto, desde suas origens, a psicana-
lise ja apontava para a urgéncia de institui-
¢Oes que garantissem o acesso ao cuidado
psiquico, em sintonia com as desigualdades
do mundo.

Da escuta individual a
construcao coletiva - a histéria
recente da Comissao

A trajetdria que levou a criacdo da
Comissao de Clinica Social da Febrapsi
comecou de forma simples e profundamente
humana: um pequeno grupo de diretoras
de Clinicas Sociais que se reuniam para
trocar experiéncias e sustentar mutuamente
o trabalho clinico e institucional.

Como relatado no documento Da Escuta
Individual a Construgédo Coletiva, o grupo
“Dialogando a Clinica Social” surgiu em
2022, expandindo-se pela forca de um
desejo comum: fazer a psicandlise circular
além dos muros das nossas sociedades
psicanaliticas.

Esses encontros espontaneos revelaram
que a clinica social ndo era um dispositivo
auxiliar para formacao, mas sim uma clinica
verdadeiramente voltada a comunidade
— um espaco de acolhimento, escuta e
construcao de saude mental onde antes
havia apenas siléncio.

A oficializacdo da Comissdao em 2023
consolidou esse movimento, permitindo que
a Febrapsi oferecesse suporte, intercambio

Marcela Marsaioli Stein

Membro da Sociedade Brasileira de
Psicanalise de Campinas (SBPCamp)
Coordenadora da Comissao

Clinica Social

e diretrizes compartilhadas. Esse gesto
institucional fortaleceu e deu visibilidade a
praticas ja existentes e, sobretudo, inspirou
novas clinicas — como no caso da SBPCamp,
gue pode estruturar seu regimento, seus
corpos clinico, de supervisao e de triagem,
iniciando suas atividades em 2025 .

Por que essa Comissao
importa?

Porque ela transforma a psicandlise
em politica publica de fato, mesmo antes
que o Estado a reconheca plenamente.
Porque articula formacéo, ética e respon-
sabilidade social.

Porque amplia o acesso ao cuidado
psiquico num pais marcado por desigual-
dades.

Porque cria uma rede nacional de apoio,
estudo e acao coletiva, capaz de responder
a emergéncias (como as vividas no periodo
de enchentes no RS), refletir sobre dinheiro
e ética na clinica social, e produzir conhe-
cimento sobre sofrimento psiquico em
contextos vulneraveis.

Mais do que uma estrutura organiza-
cional, a Comissao inaugura um modo de
estar no mundo como psicanalistas: com
0s pés na comunidade e o ouvido voltado
a singularidade.

Assim, as instituicdes psicanaliticas
reafirmam seu papel fundamental: serem
guardias da escuta, da dignidade e do
direito a saude mental para todos.



Instituicoes

psicanaliticas pelo
vertice de W. R. Bion

As instituicées, como quaisquer grupos,
precisam conservar sua coeréncia e
identidade, por meio de empenhos e
desempenhos que se manifestam como
leis, cdédigos, cultura e linguagem. Ao
mesmo tempo, esses esforcos multidimen-
sionais sdo constantemente pressionados,
ou atraidos para configuracées primitivas
que causam desequilibrio nos objetivos
de trabalho.

Inicialmente, Bion descreveu essas confi-
guracdes com o nome de pressupostos
bdsicos, que tendem a unidimensionar o
grupo seguindo légicas que podem ser
de trés tipos: paranoica, dependéncia ou
messianica. Sem superar essas légicas o
grupo de trabalho ndo se instala.

O grupo de trabalho também necessita
de individuos criativos, e por isso necessita
tomar providéncias em favor do papel que
exercem, pois podem beneficiar a todos
com suas ideias.

A atividade criativa denota mais especi-
ficamente a capacidade de fazer surgir algo
novo, e que ndo pode ser derivado simples-
mente a partir daquilo que ja existia. Nao
se pode pensar numa criacdo em termos
lineares, ela é muito mais algo da ordem de
uma complexidade que salta a nossa vista.
Portanto, uma cria¢go é um movimento
que produz alteragdes significativas em
determinados estados que se conectam,
ndo sendo sindnimo de produc¢éo (que
envolve mimetismo e repeticdo).

No sentido psicanalitico, podemos dizer
que toda criacdo é uma cesura. Uma cesura
é ainiciativa que faz nascer a diferenca entre
conhecimento e pensamento, diferenca essen-
cial explicitada por Bion.

As cria¢des também podem ser consi-
deradas como mudancas catastréficas,
portanto, todos os individuos, de algum
modo, estdo sujeitos a realiza-las e sofrer
as consequéncias de seus efeitos. Sao parte
significativa e inevitavel da psicandlise
pratica (Bion,1965), onde se encontram
as relagdes entre perigo e alcancgar signi-
ficados.

A observacédo de Bion coloca uma pers-
pectiva complexa nos fendmenos da intuicdo,
imaginagdo e criagcdo, em um espectro de
possibilidades desafiadoras que vao do
individuo que as possui e seu acolhimento
pelo grupo social e vice-versa.

As criacées destes individuos - as cesuras
que eles produzem - podem ser chamadas
de social-histéricas, pois atuam como um
divisor de 4guas na histéria da humanidade.
Existe um antes e um depois de suas criacoes.

O alcance desta constatacdo é imenso,
pois significa que existe um tipo de ser
humano que cria o que podemos chamar
de alteridade, e que ao se tornar para os
demais individuos de uma sociedade fonte
de alteridade, altera a si mesmo.

O fundamento filoséfico destas ideias
pode ser resumido pela citacdo que Bion
(1970) faz de Nietzsche: a fun¢do de uma
nagdo é gerar e acolher um génio.

O génio/mistico € o que
esta no espaco-tempo
entre um mais além da
mente social e um mais
aquem da mente criativa,
a qual também podemos
chamar de pensamento
sem pensador, isto &, uma
forca futura criativa sem
personagem.

Aqui a nogao de “entre” é extremamente
significativa pois caracteriza o vinculo
humano, criando algo que podemos chamar
de “"mesmidade”, onde um individuo se
coloca perante outro com respeito por sua
autonomia, de forma livre e desinteressada,
com objetivo de conhecer, aprender, ou
captar sua humanidade. Isso decorre do fato
de que a verdade habita as profundezas e
ndo ha quem a possua. Por essa razao, diz
Bion (1970): o Unico pensamento verdadeiro
é um pensamento sem pensador.

Ao nos proporcionar essa visao, Bion
desmistifica o personagem historico excep-
cional, o mistico/génio, e nos coloca a

Arnaldo Chuster

Membro Efetivo e Didata da Sociedade
Psicanalitica do Rio de Janeiro
Membro do Newport Psychoanalytical
Institute (California)

Membro Honorario do Instituto
W.Bion (Porto Alegre)

todos como seres excepcionais. Em outras
palavras, no universo nao existem coisas ou
seres sobrenaturais que se opdem a seres e
coisas naturais. Tudo é constitucionalmente
excepcional, isto &, complexo.

O trabalho de Bion cria uma ética de
pensamento que nos afasta da sobre-
naturalidade para nos fazer observar a
singularidade de cada individuo perante
a realidade psiquica.

A realidade psiquica precisa ser observada
sem benfeitorias de uma ideia de ordem
ou leis antropomérficas, tantas vezes posi-
tivistas e deterministas, ditando o que é a
ciéncia dessa observacao.

Nietzsche afirmou que a natureza é a
realidade privada de toda ideologia. O ser
humano, quando acrescenta ideologia as suas
observacdes, esta se valendo de memdrias e
desejos para observar e impor seus temores
mais ocultos. Como consequéncia, uma
observacao cheia de memdrias e desejos
retira a rigueza da mente humana para
sustentar uma outra instancia, a de demanda
religiosa, demanda por onipoténcia onto-
logicamente fixa, sem epistemologia, e
geralmente com conteldos intimidatérios
em relacdo a investigar o desconhecido.

Se aplicarmos esse modelo ao uso da
palavra, veremos que essa pode ser limitada
pelas letras e regras gramaticais, mas a
realidade para a qual ela se abre pode ser
reconhecida como uma realidade infinita’.

1 Guimarées Rosa: “Meu lema é: a linguagem e a vida
sdo uma coisa s6. Quem ndo fizer do idioma o espelho
de sua personalidade ndo vive; e como a vida é uma
corrente continua, a linguagem também deve evoluir
constantemente. Isso significa que, como escritor,
devo me prestar contas de cada palavra, o tempo
necessdrio até ela ser novamente vida. O idioma é a
Unica porta para o infinito”.
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Na poesia e na literatura esse aspecto
é facilmente visivel e observavel. Alguns
autores possuem o dom de associar certas
palavras que dao um aspecto totalmente
inusitado ao sentido comum previamente
existente. Freud realizou isso muitas vezes
com imagens tiradas dos mitos e da litera-
tura. As imagens por ele utilizadas provam
que existe sentido no que parece nao ter,
que existe algo enigmatico no que parece
evidente, e que existe uma profundidade
de pensamento no que parece ser apenas
um lugar comum.

Por outro lado, a psicandlise é um campo
especifico, lida com a dor psiquica, por isso
precisa de uma ética de pensamento para
acolher essa visao estética. Sem essa ética
a pratica fica a mercé de hébitos e crengas.
Podemos resumi-la da seguinte forma: Na
pratica psicanalitica, uma interpretagdo
precisa ser capaz de abrir um mundo novo,
nao saturado com sentidos comuns. Ela
precisa revelar um mundo que vai mais
além da gramatica e da combinagdo de
letras. Trata-se de um mundo que reflete
a simetria finito/infinito. Bion sugeriu que
para nossa conveniéncia podemos usa-la
no lugar de consciente/inconsciente.

espera responsabilidade
para exercer a
administracdo, da qual faz
parte encontrar e prover
um substituto para génio.
Uma de suas atividades
mais controvertidas é
promulgar regras ou
estatutos para favorecer
a experiéncia direta de ser
psicanalitico, o que significa
o0 movimento de tornar-se
analista e ndo apenas
conhecer sobre psicanalise.
Todavia, a questao poiéetica
(criatividade) do ser
humano parece deixar de
lado toda dimensdo logica
existente nesses estatutos.
Entretanto, felizmente
ndo é exatamente assim.
Existe uma ‘logica” de
producao que leva em
conta a complexidade de
dimensdes e multiplas
interacoes.

10

Constantemente, o trabalho
analitico possui vinculo
com a instituic@o e enfrenta
0 que Bion chamou de
‘Establishment” (1970), ou o
conjunto de pessoas dentro
da instituicao de quem se

A

Por exemplo, na pratica, quando surge
um sonho, trata-se de uma formacao
complexa, na qual aimaginagéo intervém
em um grau extraordindrio, frequentemente
ofuscante de criatividade em suas asso-
ciagbes, em sus invencoes, e até fazendo
trocadilhos.

Mas, o sonho também possui célculos,
ou seja, aimaginacgao criadora poiética deve

ARTHUR VINSMOKE
Desenho abstrato

FEBRAPSI NOTICIAS [70] - DEZEMBRO | 2025

se instrumentalizar para poder dizer o que
tem a dizer, e reconhecer que o inconsciente
é determinado como inconsciente. Hd um
modo de ser que lhe é préprio, e que lhe
confere a humanidade.

O grupo e o mistico/génio sdao essenciais
um ao outro; mas é importante observar
Ccomo ou por que o grupo pode destruir o
mistico ou o mistico pode destruir o grupo.
Este é sempre um dos obstaculos a serem
vencidos para que haja futuro institucional.
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psicanaliticas como
entidades vivas

Ao realizarmos os pré-congressos refe-
rentes ao XXX Congresso Brasileiro
de Psicandlise da Febrapsi, um aspecto
sobressaiu em nossas observagdes: a
visivel transformacao do publico que
acorria aos eventos. As plateias rece-
bidas traziam um frescor de curiosidade,
expresso nao sO nas aparéncias (idades,
estilos de vestimenta, género), mas, prin-
cipalmente, nas questdes acrescentadas
ao debate e nas posturas interessadas
nos processos de aprendizagem.

Uma questao se apresenta apos tal
observacao: o que estd atraindo esse
novo publico a psicandlise e o que a
psicanalise tem a oferecer a quem a
procura?

O caminho que percorro nesta
reflexdo passa por inumeras estacdes,
desde a histdria da propria psicandlise
até a forma como nds, brasileiros, nos
apropriamos desse campo de conhe-
cimento e o implementamos como
pratica clinica.

A psicanalise no Brasil,
hoje, encontra-se
representada por

varias instituicoées e
universidades, produzindo
um volume consideravel
de estudos, pesquisas,
palestras, cursos,
semindrios e, notadamente,
atendimentos psicologicos.

Durante muitos anos, a psicanalise
situou-se entre o polo do conheci-
mento hermético, dominado por elites
econdmicas e culturais, e o polo de
uma disseminacao indiscriminada, em
que qualquer terapeuta e qualquer
psicoterapia poderiam ser chamados
de “anélise”. A medida que foram divul-

gadas diferencia¢des importantes -
entre elas, a distincdo em relacao a
outras abordagens que precisavam de
espaco enquanto técnicas terapéuticas
-, definiu-se melhor o que significa a
psicandlise: o olhar para o inconsciente,
a valorizacdo do vinculo terapéutico e
a énfase na formacdo do analista, tanto
tedrica quanto pessoal.

A Febrapsi, por meio
de suas federadas
em diversas regidoes
do Brasil, promove
permutas de alto valor
cientifico, publicacoes
de grande profundidade
e conferéncias que
afinam a pratica de seus
membros e de estudiosos
interessados.

Seguindo essa senda inicial, configuro
como especial o aporte da psicanalise
brasileira por meio de canais diversifi-
cados. Tanto a psiquiatria, no tocante as
praticas de saide mental em hospitais
publicos e instituicdes manicomiais,
quanto a Universidade — em faculdades
de Medicina e de Psicologia — trouxeram
conhecimentos da psicanalise europeia
e erudita para os meios de trabalho
com as dinamicas mentais descritas nos
campos da educacao e da saude.

Esse conjunto novo de possibilidades
de trabalho gerou uma demanda muito
peculiar no Brasil e, ao longo de décadas,
trouxe especificidades a pratica brasileira
em relacdo aquela produzida em outros
paises da América Latina, da América
do Norte e da Europa. Descrevo, de
modo geral, uma trajetdria de mais de
um século, que culmina hoje em uma
psicandlise muito pujante e moderna.

Josiane Barbosa Oliveira
Membro da Sociedade Brasileira de
Psicandlise de Ribeiréo Preto (SBPRP)
Diretora de Comunidade e Cultura
da Febrapsi 2024/2025

Como decorréncia de todos
0s movimentos descritos,
surge a necessidade de
implantacao de acoes
afirmativas junto aos
centros formativos de
psicanalistas no Brasil. Ha
um constante avanco nos
conhecimentos a medida que
mudancas sociais ocorrem.
Surgem novas demandas,
emergem inumeras tensées
intrapsiquicas e, com
isso, de forma natural,
detectou-se a necessidade
de providéncias significativas
para o acolhimento de
novas epistemologias
que, agregadas ao ja
robusto corpo psicanalitico,
representem de maneira
mais ampla a pratica da
psicandlise.

Hoje, no Brasil, temos acdes afirmativas
voltadas para pessoas negras, indigenas
e imigrantes, em varios niveis. Desde
nucleos que abrem seus espacos para
frequéncias provisorias de interessados
em estudos psicanaliticos até aqueles
que, de forma mais sistematica e progra-
mada, inserem programas de formacao
de psicanalistas, concedendo bolsas de
analise pessoal, supervisdes e formacao
tedrica.

Esse avanco ocorre desde 2021 e,
portanto, trata-se de uma prética recente.
No ultimo congresso, realizado em
outubro de 2025, na cidade de Gramado
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(RS), registrou-se uma participacao
recorde de membros filiados, associados,
efetivos e didatas negros. Estabeleceu-se
maior representatividade do povo que
se vé nas ruas dentro dos corredores da
psicanalise. Os temas abordados pelos
psicanalistas negros englobavam vdrias
das tematicas do congresso, mas também
outras de interesse amplo, nao ficando
restritos as discussdes étnico-raciais.
Quando um pais se abre dessa forma,
revendo a prépria visdo de si mesmo,
algo novo estd acontecendo. Denomi-
na-se dinamismo, vida, crescimento,
abertura, construcao de conhecimento.
Néao ha ilusao de que muitas resisténcias

existam - e elas sdo legitimas. Ha um
medo justificado de que a psicanalise,
tal como se apresenta atualmente, seja
descaracterizada. No entanto, desde a
sua criagao, entre 1890 e 1900, sempre
houve acréscimos, descobertas e
ampliagoes.

Neste momento, o
reconhecimento da
diversidade configura-se
CoOmMo um avango
esperado. Se os vislumbres
forem discutidos em seus
detalhes e profundidades,
todos ganham: todos

ARTHUR TIMOTHEO DA COSTA
Estudo de Cabecas
Seéculo XIX

sd@o vistos, todos sdo
contemplados pela
representatividade. A
psicanadlise, cada vez mais
inclusiva, cada vez mais
analitica — e ndo sintetica
—, tem a oferecer reflexoes
ricas e transformadoras.

Ao avaliar-se a produgao nacional de
textos e reflexdes cientificas no Brasil,
constata-se uma producao digna de
reconhecimento. Por isso o dinamismo,
por isso a vitalidade. Por uma psicanalise
cada vez mais implicada e proxima do
povo que atende.

S T
"

-Ik‘-.

‘Nao existe uma regra de ouro que se aplique a todos, cada um tem de descobrir
por si mesmo de que modo especifico pode ser salvo da infelicidade.”
(Freud, em O mal-estar na civilizacao, 1930, ESB, v. XX|, cap. IlI)

A Febrapsi deseja a todos um ano novo suficientemente bom.
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Como a psicanalise
pode sobrevier no
meio academico?

Apsicanélise tem perdido espaco no
meio académico no mundo todo e,
nos paises em que ja nao é mais ensinada
em cursos de psicologia e medicina, ha
cada vez menos profissionais buscando
formacéo analitica, pacientes buscando
e sendo orientados a buscar psicanalise
como tratamento e financiamento tanto
de pesquisas como de tratamentos com
psicanalise. A Associag¢ao Internacional
de Psicanalise (IPA, segundo o acrénimo
em inglés) tem langado mao de diversas
iniciativas para recobrar a respeitabili-
dade da psicanalise no meio académico
e, hd 27 anos, realiza o Research Training
Programme (RTP - Programa de Treina-
mento em Pesquisa).

Trata-se do uUnico evento anual do
mundo dedicado ao aprofundamento
na discussao de projetos de pesquisas
gue tenham relagdo com a psicanalise. O
objetivo central desta proposta é oferecer
suporte a candidatos e membros da IPA,
assim como a pesquisadores nao afiliados,
na elaboracao e realizacdo de estudos
no vasto campo da pesquisa psicana-
litica contemporanea. Esta iniciativa
tem acontecido em diferentes paises ao
longo dos anos, sendo que em 2024 foi
na China, em 2025 na Argentina (pela
terceira vez) e em 2026 serd no Canada
pela primeira vez.

Os participantes téem a
oportunidade de terem
consultas construtivas para
seus projetos de pesquisa
em qualquer fase de
desenvolvimento (concepc¢ao,
delineamento, coleta de
dados ou fase de anadlise e
redacao). Os projetos podem
ter graus diferentes de
articulac@o com psicandalise
e podem ser tanto de

abordagens empiricas quanto
conceituais, abrangendo
diversas areas, incluindo
psicoterapia, personalidade
e psicopatologia,
apego e parentalidade,
neurociéncia, processos
do desenvolvimento,
funcionamento
neurocognitivo, processo e
tratamento psicanaliticos.
Uma parte central da
experiéencia dos participantes
€ a apresentacdo e discuticao
de seus proprios projetos e
objetivos de pesquisa com
0s orientadores e com outros
participantes.

Algumas instituicbes tém se inspi-
rado nesta proposta e estabeleceram
seus proprios RTPs, como a Associacao
Americana de Psicanalise.

Diversos brasileiros ja foram fellows
em edicdes do evento que ocorreram
em diferentes paises. Além da riqueza da
experiéncia e os ganhos concretos para
o trabalho de investigacao e estabele-
cimento de parcerias, a participacao de
brasileiros nos RTPs despertou o desejo
de que tivéssemos uma edicdo nacional
desta proposta totalmente em portugués
e que fosse o inicio de estabelecimento
de uma comunidade de pesquisadores
ligados a temas articulados a psicandlise
no Brasil.

A Federacao Brasileira de Psicandlise
(Febrapsi), nas pessoas de Luiz Celso
Toledo e Ana Clara Gavido, confiou esta
missao a mim, Rogerio Lerner, que ha
anos tem sido faculty do RTP da IPA e
é um dos seus co-chairs atuais. Sob sua
coordenacao, a Febrapsi promoveu de
20 a 22 de novembro de 2025 a primeira
Reunido de Treinamento em Pesquisa

Rogerio Lerner
Membro da Sociedade Brasileira de
Psicanadlise de Sdo Paulo (SBPSP)

Professor do Instituto de Psicologia da
USP e do Departamento de Psiquiatria da
Faculdade de Medicina da USP

Membro do Comité Cientifico do Nucleo
Ciéncia pela Infancia (INSPER/FMCSV/
HARVARD), do Comité Cientifico da
Federacdo Psicanalitica da America Latina
(FEPAL) e do Comité Cientifico da IPA

(RTP, para manter o acrénimo inspirador
original) na sede da Sociedade Brasi-
leira de Psicanalise de Sdao Paulo (SBPSP),
tendo como orientadores Rogerio Lerner
(coordenador, SBPSP e Universidade de
Sao Paulo - USP), Norma Lottenberg
Semer (SBPSP e Universidade Federal
de Sao Paulo), César LS Brito (Sociedade
Psicanalitica de Porto Alegre e Pontificia
Universidade Catdlica do Rio Grande do
Sul), Julia Garcia Durand (Universidade
Mackenzie), Marina FR Ribeiro (USP) e
Leopoldo Fulgéncio (USP).

Houve 28 inscricdes de trabalhos de
pesquisadores de Minas Gerais, Mato
Grosso do Sul, Rio de Janeiro, Rio Grande
do Sul e Sao Paulo, sendo 14 membros
de instituicdes ligadas a Febrapsi. Os 19
aprovados e que participaram foram:
Adriana Aparecida Fregonese, Carolina
Leonidas, Claudia E. Del Corto, Cristiane
de Amorim Trindade, Cristina Tavelin,
Ednéia Albino Nunes Cerchiari, Helena
Riter, Janete Walter Moura, Joao Paulo
Zerbinati, Julia Marquez, Julia Trevisan,
Luciana Marchetti Torrano, Fabiana
Colombo, Miriam Altman, Patricia S.
Coppola, Paulo Favaretto, Stella Luiza
Moura Aranha Carneiro, Viviane Luz
Pereira Leite de Souza e Tomiris Forner
Barcelos.

Durante trés dias, essas pessoas —
de estudantes universitarios a docentes
universitarios e psicanalistas experientes
- reuniram-se para discutir seus projetos
de pesquisa com temas relacionados a
psicandlise, debatendo objetivos, metodo-
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logia, bibliografia, formas de se pesquisar
temas clinicos, interlocu¢do com outras
areas, dentre outros. O trabalho do grupo
foi acompanhado por orientadores que
sdo psicanalistas e pesquisadores que ja
participaram ou coordenaram eventos
semelhantes em diversos paises.

Durante trés dias, cada
participante teve seu
projeto apresentado

discutido em duas
ocasiées: na reuni@o
plendaria com todos os
participantes e orientadores
e em pequenos grupos
coordenados por duplas de
orientadores.

A apresentacdo de cada
participante se dava
em dias diferentes a fim
de que tivesse tempo
para reformula-la a
luz dos comentarios
suscitados. O clima era de
gentileza, generosidade

e confianca, permitindo
que as diferencas entre
as perspectivas teoricas
e metodologicas fossem
assumidas e enriquecessem
o debate. Todos ficaram
muito satisfeitos.

Outra iniciativa que a Febrapsi poderia
considerar em realizar é o Projeto Advocacy
em prol da Psicanalise. Seus beneficios
clinicos tém farta documentacéo na lite-
ratura cientifica. Entretanto, poucos sao
os gestores de politicas publicas que
tém acesso a esse conhecimento, o que
representa uma perda de oportunidade
de o trabalho psicanalitico ser conside-
rado uma op¢do no planejamento de
programas de politicas publicas.

O Projeto Advocacy teria o objetivo
de enderecar tal lacuna por meio de um
conjunto de iniciativas para aumentar o
acesso de gestores de politicas publicas
municipais, estaduais e federais e membros
do judiciario ao conhecimento sobre
psicanalise. A primeira seria a proposi¢cao
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&
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de um curso oferecido pela Febrapsi ligado
a uma ou mais universidade voltado para
a populacdo alvo. O modelo é o Programa
de Lideranca Executiva do Nucleo Ciéncia
Pela Infancia (https://ncpi.org.br/inicia-
tiva/programa-de-lideranca-executiva/).

A segunda seria a producao de mate-
rial de divulgacao de rapida e facilitada
leitura (uma pagina contendo texto e
ilustracdes) sobre o assunto. A terceira
seria a producao de material a ser divul-
gado em plataformas e redes sociais com
mensagens voltadas ao tema. O modelo
para ambas pode ser encontrado em
https://ncpi.org.br/publicacoes.

A quarta seria a proposicao de cursos
oferecidos pela Febrapsi (possivelmente
em parceria com universidades) para
servidores publicos de saude, educacao,
assisténcia/desenvolvimento social e
conselheiros tutelares.

A concorréncia que enfrentamos como
psicanalistas s6 tem aumentado e, agora,
conta também com inteligéncia artificial.
Defender aimportancia de nosso trabalho
é fundamental!


https://ncpi.org.br/iniciativa/programa-de-lideranca-executiva/
https://ncpi.org.br/iniciativa/programa-de-lideranca-executiva/
https://ncpi.org.br/publicacoes

Projeto de lei franceés

excluiu a psicanalise dos
procedimentos reembolsaveis
pela seguridade social

m 14/10/2025, o Ministro do Trabalho e

da Solidariedade francés apresentou a
Assembleia Nacional da Franca em nome
do primeiro-ministro Sébastian Lecornu
um projeto a Lei de Financiamento da
Seguridade Social para o ano de 2026
(LFSS n° 1907 https://www.assemblee-na-
tionale.fr/dyn/17/textes/I17b1907_projet-
-loi?utm_source=chatgpt.com), com vistas
a reducao dos gastos governamentais
com a previdéncia social e assisténcia a
saude. O texto apresentado ndo mencio-
nava a psicandlise ou as psicoterapias de
base psicanalitica, cuja inclusdao como
emenda (Amendement n° 159) ao artigo 18
foi requerida em 21/11/2025 por um grupo
de senadores franceses, sob alegacédo de
que “os cuidados baseados na psicandlise,
em particular quando se aplicam a trans-
tornos do neurodesenvolvimento, transtornos
ansiosos ou depressivos e afec¢ées psiquid-
tricas crénicas, ndo dispébem de nenhuma
validagdo cientifica nem de avalia¢éo posi-
tiva do servico médico prestado pela Alta
Autoridade de Saude [Haute Autorité de
Santé - HAS]. Diversos relatdrios publicos
destacaram a auséncia de provas de eficdcia
e o cardter inadequado, até mesmo contra-
producente, dessas abordagens, que devem
ser diferenciadas das psicoterapias.” (https://
www.senat.fr/enseance/2025-2026/122/
Amdt_159.html#:~:text=ARTICLE%20ADDI-
TIONNEL%20APR%C3%885%20ARTICLE%20
18%20(SUPPRIM%C3%89)&text=Ins%-
C3%A9rer%20un%20article%20addi-
tionnel%20ainsi,d'application%20du%20
pr%C3%A9sent%?20article, traducgao livre).

Em 17/11/2025, um grupo de entidades
psicanaliticas francesas encaminhou aos
parlamentares autores do referido projeto
uma carta contestando a emenda legislativa
e alegando que “excluir abordagens psica-
naliticas do financiamento publico criaria
um cuidado de dois niveis, reservando
esse cuidado apenas para pacientes que
possam financia-lo, enquanto transtornos
mentais afetam todas as classes sociais e
tém consequéncias significativas na vida

pessoal, familiar e profissional” (traducao
livre). Destacaram ainda que a falta de acesso
a cuidados adequados aumentaria os custos
indiretos, como afastamentos prolongados
do trabalho, procura reiterada dos servicos
de urgéncia e uso de medicamentos por
longos periodos, além da reducao de oferta
de cuidados em hospitais-dia e instituicdes
de salude. Ao que consta, a emenda foi
retirada de pauta no Senado francés.

A recente tentativa de
exclus@o do reembolso
publico das praticas
psicanaliticas no sistema
de saude da Franca, sob
alegacdo de auséncia de
comprovacao cientifica e
ineficacia clinica, reacende
a discussd@o sobre o carater
cientifico, ético e clinico da
psicandlise.

Diferente do que afirma a emenda
legislativa francesa, a literatura cientifica
contemporanea esta repleta de indicadores
da eficacia da psicanalise e das psicoterapias
de base psicanalitica, com resultados compa-
raveis — e, em certos casos, superiores — a
outras abordagens terapéuticas, como as
cognitivo-comportamentais, notadamente
em transtornos depressivos, de ansiedade,
de personalidade, somatoformes, pos-trau-
maticos e sofrimento psiquico cronico
(Summers, 2025; British Psychoanalytical
Council, 2015; Milrod, 2007).

Revisdes de longo-prazo e estudos
comparativos indicam ainda que, ao
contrario de outras modalidades terapéuticas
cujo efeito tende a diminuir apds o término
das intervencgdes, os tratamentos de base
psicanalitica frequentemente apresentam
efeitos que se mantém e, muitas vezes,
ampliam-se ao longo do tempo, o que
evidencia fortemente um impacto estrutural
duradouro sobre a organizacao psiquica
do individuo (Lilliengren, 2023; Midgley,
2021; Ribeiro et al., 2018; Fonagy et al.,

Fabio Firmino Lopes

Psiquiatra e psicanalista, membro
da Sociedade Psicanalitica de
Porto Alegre (SPPA) e didata do
Grupo de Estudos Psicanaliticos de
Santa Catarina (GEP-SC), diretor do
Conselho Profissional da Febrapsi
e do Instituto de Psicandlise
Romualdo Romanowski (GEP-SC).

2015; Yakeley, 2014; de Maat et al., 2009;
Shedler, 2009; Leichsenring e Rabung, 2008)

A eficacia das terapias de orientacao
psicanalitica e da psicanalise torna-se ainda
mais evidente nos quadros complexos e
resistentes, justamente aqueles que mais
oneram os sistemas publicos de satide, como
transtornos de personalidade, depressao
crbnica recorrente, transtornos psicosso-
maticos, traumas precoces e patolégicas
vinculares. Estudos de longo prazo acima
citados demonstram nao sé reducao dos
sintomas destes transtornos, mas transfor-
macodes importantes no funcionamento da
personalidade, nas capacidades relacionais
e na integracao do self.

Cabe salientar que a psicanalise contem-
poranea nao se restringe ao modelo classico
de consultério individual de alta frequéncia;
esta presente em hospitais, centros de
salde mental, instituicdes de atencdo
a criancas e adolescentes, servicos de
atencao psicossocial, contextos de violéncia,
trauma e vulnerabilidade social. Adaptada
a diferentes dispositivos - individuais,
grupais, familiares e institucionais - a
psicanalise constitui parte essencial dos
sistemas integrados de cuidados de saude
em diversos paises.

A exclusdo das abordagens psicanaliticas
dos servicos de saude — como explicito no
projeto de lei francés - revela-se, do ponto
de vista econémico, paradoxalmente contra-
producente, com repercussdes a médio e
longo prazo diretas, como aumento na
frequéncia de internacdes e afastamentos
laborais prolongados, e indiretas, como
incremento da violéncia social e abuso
de alcool e outras substancias psicoativas.
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A abordagem da dita “medicina
baseada em evidéncias” é criticada por
ter um critério de eficacia reducionista,
focado apenas no sintoma e no retorno
rapido a “normalidade”, o que anula a
dimensdo da subjetividade e da narra-
tividade da pessoa (Summers, 2025).

O ato politico de defender a psicana-
lise no espaco publico é também um ato
de defesa o préprio ser humano. Excluir
a psicanalise das politicas publicas é
excluir a esséncia e existéncia do indi-
viduo e sua subjetividade, sua narra-
tiva, seu inconsciente e sua possibili-
dade de elaborar sua prépria histéria
(Bastos, 2002).

A psicanadlise esta longe de ser obso-
leta e nao-cientifica. Ela permanece como
uma das formas mais rigorosas de escuta
e acolhimento do sofrimento humano
e sua permanéncia junto aos sistemas
de saude constitui uma necessidade
clinica, social e ética.

Por fim, cabe salientar que a situacao
da psicanadlise no cendrio mundial -
frequente exclusao de protocolos oficiais
de saude mental, suspeicao cientifica e
preconceito institucional - nao é resul-
tado de decisdes técnicas ou epistemo-
I6gicas neutras. Trata-se de um feno-
meno complexo que envolve aspectos
politicos, econdmicos, ideoldgicos e
subjetivos que tém como base o para-
digma do observavel, do objetivamente
mensuravel e do rapidamente reme-
didvel. Em uma economia centrada na
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performance e na supressao sintomatica
a mais instantanea possivel, a psicana-
lise é vista como pratica dispendiosa,
demorada e, portanto, indesejavel sob
a légica do custo-beneficio imediato.

Embora existam um sem-numero
de estudos de eficacia em psicoterapia
de base psicanalitica, eles sdo em sua
maioria pouco divulgados, dispersos,
fragilmente traduzidos para a linguagem
dominante da satide baseada em evidén-
cias e, muitas vezes, ndo priorizados
pelas proprias instituicdes psicanaliticas
tradicional e mundialmente reconhecidas.
Isto gera uma lacuna aparentemente
instransponivel: a eficacia existe — o que
é sabido por todos nés, psicanalistas —,
mas nao circula politicamente no sistema
de decisdo.

E preciso que nos desloquemos de
uma posicao defensiva - atuar apenas
quando ameacados, como recente-
mente a do parlamento francés - para
uma atitude propositiva e estratégica,
visando (1) mudar a narrativa publica
sobre a eficacia e a cientificidade da
psicandlise; (2) reposicionar nosso campo
de conhecimento no meio académico
e cientifico; (3) transformar o modelo
cultural e clinico do imediatismo atual-
mente vigente.

As instituicdes psicanaliticas, como
guardias criticas e éticas da subjetividade
humana, tém que ocupar o protago-
nismo e a responsabilidade por essas
mudancas.
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Biografia:

Herbert Alexander

Rosenfeld

erbert Alexander Rosenfeld (1910-
1986) nasceu em dois de julho
de 1910, em Nuremberg, Alemanha, e
emigrou em 1935 para a Inglaterra. O
psicanalista havia ingressando na escola
de Medicina, mas, com a ascensao de
Hitler, foi proibido aos estudantes judeus o
contato com pacientes. Assim, Rosenfeld,
que era judeu, se viu impedido de conti-
nuar na Alemanha. Na Inglaterra, concluiu
seus estudos de Medicina, dedicando- se
a psiquiatria. Foi aceito na Tavistock Clinic,
onde se destacou pela eficiéncia em seu
trabalho e pelo modo afetuoso pelo qual
tratava os pacientes portadores de esqui-
zofrenia, tendo desenvolvido contribuicoes
fundamentais para a compreenséo clinica
e tedrica das psicoses, estados-limite
e organizagdes narcisicas graves. Seus
conceitos articulam agressividade, pulsdo
de morte e organizacao do self.
Fez andlise didatica com Melanie Klein
e tornou-se um dos maiores expoentes
da escola Kleiniana, tendo produzido
diversas obras com importantes concep-
¢Oes psicanaliticas, principalmente no
campo das psicoses.

Ao utilizar conceitos de Klein,
como identificacdo projetiva
e dissociacdo, Rosenfeld
abordou diversos temas e
estados psiquicos, entre os
quais: despersonalizacdo,
confusionais, transtornos de
linguagem, comunicacdo
e pensamento dos
esquizofrénicos, conflitos
com o superego, psicose de
transferéncia e a interrelacdo
analista/analisando.

Juntamente com Segal e Bion, intro-
duziu inovacdes pds-kleinianas em
suas contribuicées clinicas e tedricas,
baseando-se nas valiosas licdes de sua
experiéncia no tratamento de pacientes

esquizofrénicos. Ele mapeou processos
patolégicos que emergem precoce-
mente na posicao esquizoparanoide
e que podem prejudicar severamente
o desenvolvimento posterior do ego.
Esses processos também lancam luz
sobre os estados mentais esquizoides
presentes em pacientes com transtorno
de personalidade borderline e neuréticos.

Narcisismo

No texto intitulado Um olhar sobre
a destrutividade, Elias Mallet da Rocha
Barros, analista didata da Sociedade
Brasileira de Psicandlise de Sdo Paulo -
estudioso da obra de Klein e Rosenfeld
—comenta que a inveja primaria, forma-
lizada por Klein (1957), é apresentada
como marco decisivo para compreender
a destrutividade como expressao direta
da pulsao de morte. Nas décadas iniciais
do kleinismo, a técnica privilegiava inter-
pretacdes diretas e confrontativas da
agressividade, muitas vezes sem consi-
derar a complexidade das organizagdes
defensivas do paciente.

A partir de Rosenfeld, sublinha o psica-
nalista, ocorre uma virada fundamental:
a destrutividade passa a ser entendida
como parte de organiza¢bes narcisicas
complexas, frequentemente estruturadas
para defender o sujeito da inveja, da
dependéncia e da dor psiquica.

Houve ainda importantes contribui-
¢des no campo do narcisismo. Em 1964,
Rosenfeld descreveu o narcisismo como
resultante de um sistema defensivo contra
ainveja e o sentimento de separa¢do. Em
trabalho realizado em 1971', conceituou
o chamado narcisismo negativo que,
segundo ele, resulta de uma idealizacao

1 1971 Rosenfeld, H. ‘A clinical approach to the psycho-
-analytical theory of the life and death instincts: An
investigation into the aggressive aspects of narcis-
sism’, International Journal of Psychoanalysis. 52:
169-178; republished in E. Spillius (ed.) Melanie
Klein Today, Vol. 1., Routledge (1988)
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dos aspectos onipotentes e destrutivos
do self do sujeito, que podem se organizar
como uma espécie de gangue narcisista.
Ainda acerca do narcisismo, Rosenfeld
propo6s, em 1987, uma classificacdo em
dois tipos de pacientes narcisistas: os
de pele fina (supersensiveis, que exigem
um tato especial do analista, ligados a
traumas precoces) e os de pele grossa
(arrogantes e com escudo protetor contra
as interpretacdes do analista, dominados
pela inveja primaria).

Sua contribuicdo mais
original sobre narcisismo
patologico esta, portanto,

nesse artigo classico de
1971 e em outro, de 19642,
segundo Cyril Couve3, do
Melanie Klein Trust, Esses
textos descrevem dois
aspectos do narcisismo.

Um deles é o surgimento de uma
autoidealizacdo grandiosa, construida
sobre a apropriacao projetiva de todas as
boas qualidades do objeto e a expulsao de
todas as partes ruins do self para o objeto,
que é mantido desvalorizado (1964). Essa
autoidealizacao “insana” é uma defesa
contra a separacao do objeto “bom”, que
desperta impulsos destrutivos incontro-
laveis, como a inveja e a deterioracao da
boa mae que amamenta, enquanto fonte
de vida, e as ansiedades primitivas que dai

2 1964 Rosenfeld, H. ‘On the psychopathology of
narcissism: A clinical approach’, International Journal of
Psychoanalysis. 45: 332-337; republished in Psychotic
States. Hogarth Press (1965).

3 https://melanie-klein-trust.org.uk/writers/herber-
t-rosenfeld/
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decorrem, como confusao, fragmentacao
e desintegracao.

O narcisismo também assume a forma
da idealizacao das partes “ruins” do self,
frequentemente representadas como
uma “gangue narcisista’, que sao utili-
zadas como fonte de forca superior e
mobilizadas em um ataque organizado
contra o selfdependente e suas relagdes
objetais sas (1971). Tais organiza¢des
narcisistas criam uma cisao no self e o
mantém estagnado.

No texto Uma Abordagem clinica a teoria
psicanalitica dos instintos de vida e morte:
uma investigagéo sobre os aspectos agres-
sivos do narcisismo®*, Rosenfeld aborda a
teoria freudiana das pulsées de vida e de
morte, enfatizando sua relevancia clinica
para a compreensao da agressividade, do
narcisismo e das resisténcias ao tratamento
psicanalitico. Freud sustentou que esses
instintos quase nunca aparecem em forma
pura, mas geralmente fundidos; a desfusao
entre eles estaria associada a estados
patolégicos graves, como reacdes tera-
péuticas negativas, resisténcias profundas
e retraimentos narcisicos.

ARTIGO

Rosenfeld argumenta
que o a pulsao de morte
ndo pode ser observada

diretamente, mas se
manifesta clinicamente
por meijo de impulsos
destrutivos dirigidos

aos objetos e ao proprio

Eu, especialmente em

condicées narcisicas

severas. Para o autor,
Freud reconheceu que a
desfusao pulsional pode
produzir consequéncias
clinicas graves, mas ndo
desenvolveu de forma
sistematica a relacao
entre narcisismo, agressao
e pulsao de morte.

Nesse texto, Rosenfeld comenta que
contribuicbes posteriores ampliaram
essa articulacdao. Abraham destacou a
transferéncia negativa oculta e a inveja
em pacientes narcisicos, evidenciando a
desvalorizacdo do analista e a hostilidade
encoberta. Reich, embora rejeitando a
pulsdo de morte, aprofundou a analise da

4 Rosenfeld, Herbert, in The International Journal
of Psychoanalysis, 1971, n° 52, p.169-178. LinK:
https://winnicottisrael.com/wp-content/
uploads/2025/05/%D7%A8%D7%95%D7%96%-
D7%A0%D7%A4%D7%9C%D7%93-1971.pdf

Herbert Alexander Rosenfeld

agressao latente, da couraca de carater e
da resisténcia narcisica cronica, mostrando
que tais conteudos podem ser ativados
e trabalhados na analise.

Klein ocupa lugar central nesse texto
de Rosenfeld, que vincula narcisismo,
agressao e pulsdao de morte a partir da
teoria das posicoes esquizoparanoide e
depressiva. Para Klein, a cisdo do eu e
dos objetos, a projecao e a introjecao
explicam os estados precoces de desfusao
pulsional. A inveja primitiva, derivada da
pulsao de morte, constitui um dos prin-
cipais obstaculos ao progresso analitico,
manifestando-se na transferéncia negativa
e nas reagoes terapéuticas negativas.

O texto também trata da distincao
dos conceitos de fusdo normal e fusao
patoldgica. Na fusdo normal, a energia
destrutiva é atenuada ou neutralizada; na
fusao patoldgica, os impulsos destrutivos
dominam e utilizam a libido a seu servico,
intensificando a violéncia psiquica. Essa
dinamica é particularmente evidente no
narcisismo destrutivo, em que partes
onipotentes e cindidas do eu atacam
as relacdes objetais, a dependéncia e o
préprio processo analitico.

Ele descreve também casos clinicos
de pacientes que manifestam estados em
que o eu destrutivo triunfa sobre o eu
libidinal dependente, levando a fantasias
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de morte, autossabotagem, retraimento
narcisico e, em casos extremos, a orga-
nizacdes psicéticas narcisicas. A analise,
observa ele, deve tornar conscientes essas
partes destrutivas cindidas, trabalhar a
transferéncia negativa e restaurar a fusao
pulsional, possibilitando a retomada de
relagdes objetais vivas e do crescimento
psiquico. Sua conclusao é a de que a teoria
da fusao e desfusdo das pulsoes é funda-
mental para compreender o narcisismo
patolégico, a agressao inconsciente e as
resisténcias crénicas, e também decisiva
para o manejo clinico de pacientes narci-
sicos graves.

Para Rosenfeld®, o
tratamento de pacientes
psicoticos graves mais se
assemelha a analise de
criancas que a de adultos,
pois dependem do
cuidado de outrem para
virem ao tratamento, ndo
se deitam, em geral, no
diva e apresentam, com
frequéncia, dificuldades
de se expressar em
palavras, de maneira que

5 Rosenfeld, H. Os estados psicéticos. Rio de Janeiro:
Zahar Editores, 1968


https://winnicottisrael.com/wp-content/uploads/2025/05/%D7%A8%D7%95%D7%96%D7%A0%D7%A4%D7%9C%D7%93-1971.pdf
https://winnicottisrael.com/wp-content/uploads/2025/05/%D7%A8%D7%95%D7%96%D7%A0%D7%A4%D7%9C%D7%93-1971.pdf
https://winnicottisrael.com/wp-content/uploads/2025/05/%D7%A8%D7%95%D7%96%D7%A0%D7%A4%D7%9C%D7%93-1971.pdf

o analista precisa incluir
no material sobre o qual
tralhalha a comunicacdo
implicita na acdo ou
no gesto. O paciente
psicotico exerce, de varias
formas, uma pressao
consciente e inconsciente
sobre o analista para
que abandone a atitude
analitica.

Impasse

Em sua ultima obra, Impasse e Inter-
pretacdo (1987)%, Rosenfeld deu mais
énfase ao papel do trauma e das falhas
ambientais no desenvolvimento de
organizagdes narcisicas. Ele passou a se
preocupar com o fato de que pacientes
que sofreram privagdes ou traumas na
infancia poderiam ser retraumatizados
em suas analises se o analista enfatizasse
demais a destrutividade inata. Descreve
o impasse analitico como resultado da
atuacao de forcas destrutivas internas do
paciente que sabotam o vinculo com o
analista e bloqueiam a mudanca psiquica.

6 Rosenfeld, H. Impasse and Interpretation. 1987,
Tavistock.

A interpretacao eficaz deve focar os
ataques ao vinculo analitico e ao processo
de mudancga, mais do que conteudos
simbdlicos classicos. A saida do impasse
exige tolerancia do analista a frustracdo e
reconhecimento, pelo paciente, do custo
psiquico de sua adesao as forgas destru-
tivas. Para o psicanalista, o impasse nao
é falha técnica, mas expressao central da
psicopatologia narcisica grave.

Segundo Cyril Couve, tais teorias de
Rosenfeld geraram controvérsia entre
diferentes grupos analiticos. Mas esse
livro, observou, “é um lembrete crucial
para analistas de ambos os lados da
controvérsia sobre a importancia de
ouvir atentamente as respostas do
paciente as suas intervengoes, a fim de
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reconhecer possiveis erros e atitudes
prejudiciais em sua postura”. Rosen-
feld era conhecido por sua capacidade
singular de se colocar imaginativamente
no lugar de seus pacientes e compreender
suas experiéncias a partir de sua
perspectiva.

Conhecido por sua grande capacidade
de trabalho, Rosenfeld atendia em média
dez pacientes por dia aos 76 anos de idade.
Também mantinha supervisdes e coorde-
nava grupos de pés-graduacao em varios
paises da Europa. Morreu trabalhando:
teve um acidente vascular cerebral fatal
durante um semindrio clinico em Londres,
no dia 27 de outubro de 1986. Na época,
deixou vilva, Lottie, duas filhas, um filho
e varios netos.
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Narcisismo destrutivo — organizagao psiquica na qual
o self se identifica com objetos internos onipotentes
e cruéis. Ha desprezo pelos vinculos e pela necessi-
dade do outro. O sujeito experimenta sentimento de
superioridade defensiva, acompanhado de ataques
a capacidade de amar, pensar e simbolizar.

Gangues narcisicas — agrupamento de partes do self
identificadas com objetos internos onipotentes,
sadicos e destrutivos. Apresenta-se coesa, poderosa e
sedutora, prometendo protecdo contra a angustia, a
dependéncia e a dor psiquica. H4 uma defesa contra
a posicao depressiva, a culpa e o reconhecimento da
alteridade do objeto. Sabotam o pensar, o insight e
0 progresso analitico.

3- Ataques ao vinculo e a capacidade de pensar (inspi-

rado em Bion e Klein) — ataques sistematicos as
ligagdes psiquicas entre afetos, ideias e objetos. Uso
da agressividade para impedir a integragdo psiquica
que possa levar a dependéncia do objeto.

Organizagdo psicética da personalidade — modo orga-

nizado de funcionamento psiquico e ndao apenas
uma falha estrutural; apresenta estrutura defensiva

coerente, ainda que patoldgica, para evitar a angustia
persecutdria e depressiva.

Identifica¢do projetiva patoldgica — baseado em Klein,
Rosenfeld aprofundou o conceito para descrever
sua forma massiva, intrusiva e evacuativa, voltada
a controlar, colonizar ou destruir o objeto e capaz
de provocar confusdo mental intensa no analista
(contratransferéncia psicotica).

Superego cruel e persecutério — superego primitivo,
sadico e destrutivo, frequentemente ligado a recusa
ao tratamento e ao ataque ao setting analitico.

Estados de estagnagdo e impasses na andlise — paciente
aparenta progresso, mas mantém um nucleo destru-
tivo intacto, com aliancas inconscientes entre partes
destrutivas do analisando e aspectos idealizados do
analista.

Técnica com pacientes graves — interpretacoes focadas
na destrutividade ativa e ndo apenas na ansiedade,
atencao constante a contratransferéncia e interven-
¢Oes que nomeiem os ataques ao vinculo analitico
e a dependéncia.
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